
Bệnh rò hậu môn có ảnh hưởng không?
Hiện tượng bị là gì?
Rò hậu môn là kiểu bệnh khá phổ biến và vô số người cho rằng dưới
đây một thời kỳ nó có thể tự khỏi. Vậy điều này đã có thực sự đúng? Rò
hậu môn có nguy hiểm không, các biểu hiện nhận biết là gì? Hãy và
MEDLATEC nghiên cứu trong những thông tin sau.

Rò hậu môn là bệnh lý nhạy cảm. Là do thế, vấn đề thăm kiểm tra đều
chỉ diễn ra khi bệnh đã tiến triển nặng, ảnh hưởng tới sinh hoạt cùng với
thể trạng của người nhiễm bệnh. Vậy mắc rò hậu môn đã có nguy hiểm
không?

Rò hậu môn là một qua các loại bệnh hậu môn – trực tràng phổ biến.
Bệnh phải được cách chữa sớm để tránh những biến chứng nguy hiểm
xảy đến. Vậy rò hậu môn là bệnh gì? Nguyên do hình thành bệnh rò hậu
môn ra sao? Dấu hiệu của rò hậu môn như thế nào? Cùng với khám rò
hậu môn hiệu quả?

nguy cơ bị rò hậu môn

Trước khi tìm lời hỗ trợ cho thắc mắc rò hậu môn đang có không tốt
không, chúng ta cùng tham khảo rò hậu môn là gì và các yếu tố nào tiến
hành gia nâng cao nguy cơ mắc bệnh. Rò hậu môn (mạch lươn) là mức
độ đang có con đường hầm thông nối khác lạ giữa ống hậu môn cùng
da quanh hậu môn. Tình huống này thường xuyên là biến chứng tầm
một áp xe (ổ mủ) ở hậu môn trực tràng không được trị hay cách điều trị
không triệt để.

Áp xe hình thành lúc các tuyến nhỏ tạo chất nhờn bên trong hậu môn
mắc tắc và vi khuẩn. Từ 40% số áp xe này có nguy cơ tiến triển thành
rò. Nhưng, cũng sẽ rò do một số căn nguyên khác lạ.

Ngoài tác nhân là áp xe, rò hậu môn sẽ bởi vì bệnh Crohn, bức xạ (điều
chữa ung thư), chấn thương, dị tật ở hậu môn, các bệnh lan nhiễm qua
đường tình dục, bệnh lao, ung thư, ảnh hưởng như sau phẫu thuật tại
vùng gần hậu môn.
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Ngoài ra, rò hậu môn cũng có thể là triệu chứng của một tình trạng ác
đặc tính. Song, ít người có bệnh nhận thức được điều này. Phần lớn
người mắc bệnh cực kỳ lơ là nếu các hiện tượng chưa ảnh hưởng
nghiêm trọng đến sức khỏe cùng hoạt động.

một vài dấu hiệu luôn bắt gặp tại người bệnh rò hậu môn như:

Sưng cùng với đau xung quanh hậu môn

toát dịch lẫn máu hay đã có mùi hôi (mủ) tầm một lỗ xung quanh hậu
môn. Dấu hiệu đau kiềm chế khi đã lỗ rò đã chảy dịch.

Kích ứng vùng da quanh hậu môn tại vì dịch mắc rò ra bên ngoài

đau nếu như đại tiện

chảy máu tại hậu môn

vi khuẩn sẽ gây sốt cao, ớn lạnh, mệt mỏi.

Nếu hình thành các dấu hiệu nghi ngờ là rò hậu môn, người bệnh cần
ngay tức khắc đi kiểm tra ở các địa chỉ y tế đảm bảo đã có chuyên khoa
Tiêu hóa/ Hậu môn – Trực tràng. Lúc trì hoãn chữa, rò hậu môn sẽ tiến
triển thành rò phức tạp, đã có phần lớn ngõ ngách bất thường nhau, gây
nhiều khó khăn nếu như dự định cách chữa hoàn toàn.

Phân loại bệnh rò hậu môn sẽ giúp cho phẫu thuật viên có nguyên lý
phẫu thuật thích hợp, tiên lượng thành quả chữa trị. Những dạng bệnh
rò hậu môn gồm:

Rò hoàn toàn: Xác định rõ ràng hai lỗ rò qua cùng với rò ngoài tạo thành
con đường rò hoàn chỉnh.

Rò không triệt để (rò chột): Chỉ xác định chi tiết một lỗ rò (rò qua hay rò
ngoài).

Rò phức tạp (rò móng ngựa): đường rò đang có phần đông ngóc ngách,
hình thành đa phần lỗ thông ra phía ngoài da.

con đường rò đơn giản: đường rò thẳng cùng ít ngóc ngách.

Rò trong cơ thắt: Đây là kiểu rò nông, luôn là biến chứng từ tình trạng
áp xe dưới da cạnh hậu môn, chữa thường ít tái diễn.



Rò qua cơ thắt: đường rò đi trong cơ thắt, thường xuyên là hậu quả
khoảng trường hợp áp xe khu vực hố ngồi trực tràng

Rò bên ngoài cơ thắt: Đây luôn là hệ lụy tầm áp xe khu vực chậu hông
trực tràng.

Rò hậu môn đã có nguy hại không

Rò hậu môn đã có nguy hại không? Theo các bác sĩ, rò hậu môn là
bệnh lý lành tính. Song nếu như không được cách chữa đúng lúc, bệnh
có thể gây khuẩn nặng bên cạnh hậu môn và ảnh hưởng trạng thái tâm
sinh lý người mắc.

dẫn đến hiện tượng lây trùng: rò hậu môn thương gây cho người nhiễm
bệnh số nhiều khó ngửi cùng cảm giác đau đớn: ngứa ngáy, cảm giác
đau bỏng rát, lở loét,... Hơn nữa, bệnh còn làm suy hạn chế hệ miễn
dịch, khiến những viêm nhiễm có hại đơn giản xâm nhập đến cơ thể.

Số lượng những lỗ rò cùng với con đường rò nâng cao lên: sau một giai
đoạn bị mắc bệnh, các lỗ rò sẽ lây ra những vùng xung quanh cùng dẫn
tới nên các đường rò mới. Điều này sẽ gây rất đông ảnh hưởng đến
việc đi wc giống như khó qua sinh hoạt tương tự như công việc.

Ung thư trực tràng: lúc không được điều trị đúng nguyên lý cùng đúng
lúc, rò hậu môn có thể làm nâng cao khả năng bị ung thư trực tràng,
thậm chí sẽ không tốt đến tiêu chuẩn mạng.

Tham khảo:

Khám áp xe hậu môn ở đâu tốt

Phòng khám trĩ tại Hà Nội

Rò hậu môn gây ra di chứng nghiêm trọng

qua giai đoạn đầu, hiện tượng chảy dịch ở rò hậu môn đều ít, gây cảm
giác đau nhẹ. Điều này khiến hầu như người bệnh lơ là hoặc nhầm lẫn
cùng mụn nhọt, nên không đi khám sớm. Khi dịch mủ đã chảy phần
đông, gây nồng nặc và tác động tới sinh hoạt hằng ngày, người mắc
bệnh mới đi đến các cơ sở y tế nhằm điều trị:

khả năng ung thư trực tràng: Rò hậu môn đa phát sẽ tạo ra những lỗ rò
không bình thường như lỗ rò trực tràng bàng quang, trực tràng âm đạo,

https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanCerroBravo/Salud/dia-chi-kham-chua-ap-xe-hau-mon-o-dau-ha-noi-tot-nhat.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanCerroBravo/Salud/dia-chi-chua-benh-tri-o-dau-ha-noi-cat-tri-tot-nhat.html


trực tràng niệu đạo… trường hợp này gây tác động xấu tới các bộ phận
ở cạnh, có khi dẫn đến ung thư trực tràng nếu như không có hướng can
thiệp đúng lúc.

Gây lan truyền trùng: Rò hậu môn đều gây lở loét, chảy mủ, kết hợp
lượng lớn virus ẩn nấp ở hậu môn sẽ dẫn đến vi khuẩn. Tình huống này
có thể tiến hành suy kiềm chế sức đề kháng, gây thiếu máu, gia tăng
khả năng viêm nhiễm máu, thậm chí là đe dọa mạng sống của người
nhiễm bệnh

tăng số lượng lỗ rò, con đường rò: lúc không được phẫu thuật, bệnh tiến
triển lan truyền, gây nhiễm trùng những cơ quan bên cạnh hậu môn, tiến
hành gia nâng cao số lượng lỗ rò, con đường rò. Tình huống này khiến
hậu môn gặp bức rào cản nếu co bóp, ảnh hưởng lớn tới đi đại tiện
cùng gây chủ yếu khó khăn, phức tạp qua chữa trị.

Suy kiềm chế uy tín cuộc sống: Rò hậu môn sẽ khiến bệnh nhân thường
xuyên cảm thấy khó chịu cùng với cảm giác đau. Lâu dài, tình trạng này
có thể tiến hành mệt mỏi tinh thần, gây chán nản, mất tự tin, tác động
xấu đến công việc, học tập và đời sống vợ chồng, làm kiềm chế sút uy
tín sống không tốt.

tác động tới những cơ quan vùng hậu môn - trực tràng: trong một số
trường hợp, rò hậu môn mạn tính có thể dẫn đến ảnh hưởng tiêu biểu
tới các bộ phận ở cạnh như trực tràng. Một số trường hợp tiến triển
thành ung thư, mức độ hết sức không tốt và đòi hỏi sự can thiệp y tế
cấp bách.

thông qua đó, đối với các người mắc bệnh rò hậu môn ở thời gian đầu,
vấn đề cách điều trị kịp thời và chủ động tìm kiếm sự trả lời y tế là rất
quan trọng. Đừng bao giờ lo là bệnh tình hay giấu giếm, là do điều này
có thể hình thành hệ lụy không tốt và không đáng tiếc.

Tham khảo:

Nứt kẽ hậu môn chữa ở đâu tốt nhất

Chữa đại tiện ra máu ở đâu tốt nhất Hà Nội

những cách thức phẫu thuật rò hậu môn

tiểu phẫu rò hậu môn gồm hầu như nguyên lý, bao gồm:
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thủ thuật cắt bỏ đường rò: với những lỗ rò căn bản.

các cách tiểu phẫu lạ đối với lỗ rò phức tạp: tiểu phẫu cắt bỏ lỗ rò theo
giai đoạn, thủ thuật bằng seton, thủ thuật tạo vạt nâng hậu môn, tiểu
phẫu thắt con đường rò liên cơ vòng, thủ thuật cắt lỗ rò nội soi.

Xem thêm cách thức cắt mô xơ con đường rò cách điều trị về rò hậu
môn.

quá trình mổ rò hậu môn

quá trình mổ rò hậu môn được thực hiện như sau: (2)

Trước lúc thủ thuật rò hậu môn

Trước nếu thủ thuật rò hậu môn, người mang bệnh cần thực hiện một
số vấn đề sau:

Bỏ hút thuốc lá nhằm ngăn di chứng có thể có như sau phẫu thuật và
cải thiện thể trạng về lâu dài

Duy trì cân nặng hồi phục, phòng ngừa thừa cân, béo phì

Tập thể dục đều đặn theo chỉ dẫn của chuyên gia chuyên khoa

Tiêm một vài căn vắc-xin quan trọng theo hướng dẫn của chuyên gia
chuyên khoa nhằm hạn chế khả năng hậu quả như sau tiểu phẫu

Lúc phẫu thuật theo nguyên lý gây mê toàn thân, người nhiễm bệnh nên
ngưng ăn uống vài giờ trước lúc tới phòng tránh mổ.

khám sức khỏe, an toàn người mang bệnh sẵn sàng phẫu thuật sau vài
giờ

Trước giờ tiểu phẫu, người mắc bệnh sẽ cần tiêm thuốc chống đông
máu nhằm ngăn chặn huyết khối tĩnh mạch sâu hay một số dạng thuốc
bất bình thường theo hướng dẫn của bác sĩ tư vấn.

thực hiện thủ thuật rò hậu môn

tiểu phẫu thường xuyên được thực hiện dưới cách gây mê toàn thân,
hơn nữa cũng có thể áp dụng các công nghệ gây mê lạ phụ thuộc vào
loại phẫu thuật. Phương thức mổ luôn kéo dài tầm 15 – 30 phút.

thủ thuật cắt bỏ đường rò



Đây là chủng tiểu phẫu rộng rãi với các lỗ rò đơn giản, tiếp cận mở lỗ rò
nhằm tổn thương sẽ phục hồi từ trong ra bên ngoài. Khi thuốc gây mê
có tác dụng, bác sĩ tư vấn sẽ đặt một đầu dò đi tới lỗ rò để xác định vị trí
tổn thương. Sau đó, bác sĩ cắt trong da cùng những mô bên dưới nhằm
tiếp cận phần vừa qua lỗ rò. Khi đã mổ, thương tổn sẽ không khâu, vẫn
để ở trường hợp hở nhằm tự bình phục theo giai đoạn.

những kiểu thủ thuật bất thường

Khi lỗ rò đi qua hầu hết cơ tầm, số lượng lỗ rò đa phần hay lỗ rò tái
nhiễm, chuyên gia chuyên khoa sẽ chỉ định thực thi các kiểu tiểu phẫu
khác lạ, thay thế cho tiểu phẫu cắt con đường rò. Trước đó, bác sĩ tư
vấn có thể ứng dụng bộ trang thiết bị dẫn lưu đường rò cùng với kiểm
soát lỗ rò. Khi lỗ rò phức tạp, người mắc bệnh có thể cần thực thi thêm
một qua các căn tiểu phẫu sau:

tiểu phẫu cắt bỏ lỗ rò theo giai đoạn: người nhiễm bệnh cần phải trải
qua hầu hết cuộc phẫu thuật qua hầu như tháng để mở dần lỗ rò. Sau
đây mỗi lần mổ, bác sĩ có thể đặt một lát gạc mỏng ở cạnh lỗ rò để dẫn
lưu cùng với chờ tới ca mổ tiếp theo.

phẫu thuật bằng seton: chuyên gia chuyên khoa sử dụng seton nhằm
cắt cơ vòng, mở lỗ rò cùng với tạo điều kiện cho mô sẹo dẫn đến phía
sau đây, vì vậy thực hiện giảm khả năng đi ngoài không tự chủ.

thủ thuật tạo vạt nâng hậu môn: phẫu thuật để mục đích tạo một vạt mô
bên trong ống hậu môn, khâu xuống lỗ rò, ngăn ngừa cắt trong cơ vòng.

Thắt con đường rò liên cơ vòng: thủ thuật này được hướng dẫn thực thi
với những lỗ rò đi qua cơ tầm, được thực hiện bằng phương thức đóng
một đầu lỗ rò trước khi cắt lỗ rò giữa những cơ vòng.

tiểu phẫu cắt lỗ rò nội soi: chuyên gia chuyên khoa đưa một ống nội soi
kèm camera nhỏ đi dọc theo lỗ rò cùng đốt cháy mô bên qua bằng điện
cực, rồi đóng sinh dục vết thương.

Tham khảo:

Khám ngứa hậu môn ở đâu Hà Nội

Chi phí chữa bệnh trĩ
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